VERHELST, Firmin (eigenlijk Arthur F.) (Roese-
lare 24 september 1855 — Menen 16 september 1894).
Liep school aan het Klein Seminarie van Roese-
lare en vanaf oktober 1872 aan het Sint-Jozefscol-
lege van Tielt waar hij actief was in de lettergilde.
Eind 1874 verkreeg Verhelst, lid van de Gilde der
Westvlaamsche Gebroeders, van superior
Th. Busschaert de toelating om zijn examen voor
het graduaat in de letteren in het Nederlands af te
leggen. Hij slaagde er eveneens in om geen Franse
werken meer te moeten maken of nog Franse lessen
te moeten volgen. Verhelst wou daarmee proteste-
ren tegen de verwaarlozing van de Nederlandse
taal en het vak Nederlands.

Verhelst werkte mee aan de oprichting, de redactie
en de verspreiding van de Almanak voor de leerende
jeugd van Vlaanderen en De Vlaamsche Vlagge. In
1876 was hij ook lid van de Sint-Jansgilde en twee
jaar later sloot hij zich aan bij de letterkundige ver-
eniging De Vriendschap. Na een jaar geneeskunde
in Leuven, voltooide hij in 1881 zijn studies aan de
Gentse universiteit. Hij vestigde zich als arts in
Hooglede en in 1887 in Menen.
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