
PEPER EN ZOUT, onpartijdig volksblad dat van 
januari 1868 tot januari 1869 te Brugge verscheen.
Stichter en uitgever was de Vlaamsgezinde dichter 
en prozaschrijver Frans van den Berghe (1847- 
1870), die via het blad een verbinding tot stand



trachtte te brengen tussen de V.B. en de ontlui­
kende arbeidersbeweging. Nadat de eerste alge­
mene raad van de Internationale voor België opge­
richt was, werd Peper en Zout onder impuls van 
Moyson omgevormd tot het kortstondige Vooruit, 
“Orgaan der Vlaamsche afdeelingen der Interna­
tionale Werkersvereniging" (eerste nummer: 31 ja­
nuari 1869), dat ook door Van den Berghe uitgege­
ven werd.
literatuur: R. van Eenoo, Een bijdrage tot de geschiedenis van 
de arbeidersbeweging (1864-1914) (iuchg. Bijdragen 4,1959).
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