
NOORD-ZUIDDAGEN werden tussen 1974 en 
1980 gehouden te Essen, als voortzetting van de 
Groot-Kempische Cultuurdagen te Hilvaren- 
beek.
Het initiatief kwam van Herman Suykerbuyk, 
burgemeester van Essen. Zij stonden onder auspi­
ciën van BENEGO (Belgisch-Nederlands Grens- 
overleg, een overlegorgaan van grensgemeenten in 
Noord-Brabant en Antwerpen). Essen organi­
seerde de Noord-Zuiddagen vijfmaal, daarna zou 
een andere BENEGO-gemeente de fakkel overne­
men. Dat is echter nooit gebeurd. De Noord-Zuid­
dagen leken qua opzet op de Groot-Kempische 
Cultuurdagen: thematische discussies, kunst- en 
sportmanifestaties, maar waren minder groots op­
gezet. Het aantal deelnemers schommelde rond de 
vijftig per keer. De thema’s waren onder andere te­
genstellingen tussen Noord en Zuid (1974), moge­
lijkheden van grensoverschrijdende contactorga­
nen (1976) en de rol van het basisonderwijs in de 
Noord-Zuidintegratie (1978).
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