
KATHOLIEKE ARBEIDERSJEUGD (kaj), 
jongerenvereniging van de christelijke arbeiders­
beweging en gespecialiseerde Katholieke Actie­
beweging voor werkende jongeren, opgericht in 
1924 met een aparte deeltak voor jongens en meis­
jes in beide taalgemeenschappen: kaj, Vrouwe- 
lijke)KAJ, JOC en JOCF (Jeunesse ouvrière chre- 
tienne/feminine).
Bezieler was proost Jozef Cardijn. De Vlaamse 
takken kenden een doorbraak en bloei in de tweede 
helft van de jaren 1930, een tweede bloeiperiode 
van circa 1950 tot halfweg de jaren i960 en een ver­
schrompeling daarna. De Franstalige takken ken­
den enkel in de jaren 1930 succes en verloren na de 
Tweede Wereldoorlog snel hun impact op de wer­
kende jeugd. In het interbellum stond de beweging 
model voor de uitbouw van een naar sociaal milieu 
gedifferentieerde Katholieke Actie (ka) en was een 
inspiratiebron voor andere KA-jeugdbewegingen 
zoals Katholieke Studentenactie. Ze droeg bij tot 
de groei van het zelfbewustzijn van jonge katho­
lieke arbeiders, maar speelde geen rechtstreekse 
rol in de V.B. omdat ze zich sinds de jaren 1930 
vooral als zedelijk godsdienstige beweging profi­
leerde. Na de oorlog werd de klemtoon verlegd van 
‘pure’ katholieke actie naar de rol die de beweging 
kon spelen in de christelijke arbeidersbeweging zo­
dat aan Vlaamse kant een persoonlijke en program­
matische verwevenheid groeide tussen (v)kaj en de 
Algemeen Christelijk Werk(nem)ersverbond- 
vleugel van de Christelijke Volkspartij. Daarnaast 
nam in kaj ook de beleving van het samen jong zijn 
een steeds belangrijker plaats in en profileerde ze 
zich als jeugdbeweging. Samen met andere katho-



lieke jeugdbewegingen gegroepeerd in het Jeugd- 
verbond voor Katholieke Actie speelde ze ook 
een rol op Vlaams gebied onder meer door de orga­
nisatie van de Dag van het Vlaamse Lied als alter­
natief voor een te zeer weer Vlaams-nationalistisch 
geworden Zangfeest van het Algemeen Nederlands 
Zangverbond en een vertegenwoordiging in het 
IJzerbedevaartcomité. Rond i960 telden de Vlaam­
se takken samen meer dan 60.000 leden. Na 1968 
evolueerde de beweging - die intussen ook in andere 
landen van de grond was gekomen - naar links, en 
viel - zowel internationaal, in Franstalig België als in 
Vlaanderen - uiteen in een meer traditionalistische 
KA-vleugel en een progressieve ouvriëristische vleu­
gel. Sinds de beginjaren 1990 zijn er tendensen tot 
hernieuwde samenwerking. Samen telden de man­
nelijke en vrouwelijke Vlaamse takken op het einde 
van de jaren 1980 nog een 7000 leden.
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