
VROUWELIJKE KATHOLIEKE STUDEREN­
DE JEUGD (VKSJ), in 1929 als beweging voor 
Katholieke Actie bij de studerenden gesticht door 
een Gentse priester F. Tibbaut.
Vrij spoedig werden de afdelingen op interdioce­
saan vlak gegroepeerd. Ze werkten in het begin 
vooral op de scholen, waar de activiteit tegelijk op 
religieus-vormend gebied en op het vlak van de 
ontspanning lag. In zeer korte tijd speelde de bewe­
ging een rol in de vernederlandsing van de meisjes­
scholen, waaronder vele verfranste pensionaten 
waren, vestingen van afzondering en vervreemding 
van het volk. Later ontstonden vele afdelingen in 
de parochies.
In 1939 trad de beweging het eerst naar buiten 
voor een nationaal congres te Brussel. Tijdens de 
Tweede Wereldoorlog, in 1942, stichtte Miet 
Haeck de Roodkapjesbeweging, voor meisjes van 
8 tot 12 jaar. Tijdens en vooral na de oorlog ver­
nieuwde de beweging zich totaal. Een centraal 
thema, verwerkt in een jaarprogramma, gaf eenheid 
aan de totale opvoeding die de VKSJ zou geven.
Vooral in deze naoorlogse periode heeft de VKSJ 
een grote bijdrage geleverd om de school grondig 
van aanzicht te wijzigen. Ze poogde een nieuwe 
levensstijl, een eigen Vlaamse, gestalte te geven. 
Van 1953 af werd door de beweging ieder jaar een 
diepgaande analyse van het studerend milieu ge­
maakt en werden doel en methoden van de bewe­
ging herzien. Dank zij de groeiende contacten met 
de internationale KSJ (JEC Internationale), evo­
lueerde VKSJ meer en meer naar een beweging 
voor en van het studerend milieu. Op dit ogenblik 
is deze zorg vooral maatschappij-kritisch gericht 
uit evangelische inspiratie.
Indien de VKSJ mag zeggen dat ze, samen met 
enkele scholen en bewuste Vlaamse ouders, heeft 
geholpen bij de schepping van een Vlaams-bewuste 
vrouwelijke elite, dan is dit niet alleen eraan te 
danken dat ze een milieu-beweging is, maar ook 
dat ze een jeugdbeweging is.
Na F. Tibbaut werd kanunnik A. de Beer nationale 
proost. In 1957 werd kanunnik De Beer opgevolgd 
door G. van Haegenborgh. In 1967 werd J. Duchê- 
ne nationale proost. Juffrouw L. Fineau was na­
tionale leidster tot 1953. Ze werd opgevolgd door 
Mia Cool (1953-’57), Mariette Fillet (1957-’66), 
Rita Hoet (1966-’69) en Lut van Damme (1969-).
VKSJ telt 25.000 leden, verdeeld over ongeveer 
350 afdelingen. Ze is aangepast aan de leeftijden 
en onderscheidt :
— de Roodkapjes (8-12 jaar);
— de VKS’ers uit de JIM-tak (jong in ’t milieu) 

(12-14 jaar);
— de VKS’ers uit de SIM-tak (samen in ’t milieu) 

(15-16 jaar);
— de VKS’ers uit de KIM-tak (kristen in 't milieu) 

(17 jaar en ouder).



Verder omvat ze : kernen van het hoger onderwijs; 
een afzonderlijke afdeling voor de meer dan 16-ja- 
rige studentes uit het rijksonderwijs (KSM); de 
groep van de Zonnewijzers, die gehandicapte stu­
dentes omvat.
Aansluitend bij de opvoeding die VKSJ tot doel 
heeft, wil de beweging actief zijn aan de hand van 
een jaarprogramma. Het jaarprogramma wordt af­
zonderlijk uitgewerkt voor Roodkapjes, J1M-, SIM- 
en KIM-tak en Zonnewijzers en aan elke groep 
aangepast. VKSJ werkt volgens de methoden van 
de jeugdbeweging, groepswerk, eigen initiatief. De 
milieubesprekingen gebeuren volgens de metho­
den van zien, oordelen, handelen, de zelfvorming 
door beleving, inzet en actie en bezinning op die 
actie. Sedert een achttal jaren is de samenwerking 
met de KSA intenser.
Op nationaal vlak is VKSJ aangesloten bij de Ka­
tholieke Jeugdraad, de Interfederatie van de stude­
rende jeugd, de Nationale Raad voor de Jeugd en 
het Jeugdverbond voor Katholieke Actie (JVKA). 
Op internationaal vlak is ze aangesloten bij de 
Europese en de Internationale Katholieke Studeren­
de Jeugd (IKSJ) en bij de FMJFC (Fédération 
mondiale de la jeunesse féminine catholique - We­
reldfederatie van de vrouwelijke katholieke jeugd). 
De VKSJ geeft de volgende tijdschriften uit : voor 
de leiding : Werk en Vorder (4 x per jaar); voor de 
jongsten Roodkapje en Blije Groei (Roodkapjes); 
voor JIM Jong; voor SIM Samen; Voor KIM Van­
daag (uitgegeven, samen met KSA, VVKS en 
VVKM). GUST VAN HAEGENBORGH


