
STEGHERS, Octaaf', journalist en letterkundige 
(Eeklo 15 januari 1889 - St.-Jans-Molenbeek 20 au­
gustus 1942).
Van 1910 tot ’14 had hij in Gent contact met 
Vlaamse letterkundigen, schreef een paar novellen 
en leefde van kleine journalistieke bijdragen. Eind 
1914 kwam hij naar Brussel, waar hij spoedig in 
de Vlaamse kringen een graag, geziene figuur was. 
Hij werd redacteur bij de Gazet van Brussel, een 
gematigd activistisch dagblad, en schreef vele van 
zijn artikelen onder de naam Free Frits. Hij bleef 
er medewerker tot het eind van de Eerste Wereld­
oorlog. Met Willem Gijssels stichtte hij Vlaamsch 
Leven, zelfstandig Vlaamsch geïllustreerd week­
blad (1915-’18), dat hij tot 1916 redigeerde. Ver­
volgd in november 1918 wegens activisme kwam 
hij eind 1919 weer vrij. Hij werd sportredacteur 
van het blad Sportwereld van Leon van den Haute 
en Karel Steyaert (Van Wijnendaele). Toen dit 
blad werd overgenomen door de Standaardgroep, 
werd Steghers redacteur bij Het Nieuwsblad (dat 
in 1940 in Het Algemeen Nieuws overging), wat 
hij bleef tot zijn dood.
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