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RENS, Jef, socialistisch vakbondsleider (Boom 
1 augustus 1905).
Zoon van een uit Rotterdam afkomstig diamant
bewerker. Bezocht tot zijn vijftiende jaar de middel
bare stadsschool te Ant
werpen en werkte daar
na gedurende enkele ja
ren als ongeschoold arbei
der. In 1925 legde hij 
voor de Centrale Examen
commissie met succes zijn 
humaniora-examen af.
Aan de Vrije Universiteit 
te Brussel behaalde hij de 
licenties in de sociale 
wetenschappen (1929) en 
de economie (1930). Van 
193 I tot ‘33 was hij redac
teur bij het Nationaal Radio-Instituut. Ondertussen 
studeerde hij te Frankfurt (1931-’32), waar hij 
cursussen van Hendrik de Man over sociale psy
chologie volgde. Daarna promoveerde hij te Brus
sel met een kritische analyse van sociale grond
slagen van het nationaal-socialisme. In 1933 werd



hij redacteur, in 1936 secretaris, in 1939 toege
voegd algemeen secretaris en in 1941 algemeen 
secretaris van de Syndicale Commissie. In 1937- 
’38 was hij adjunct-kabinetschef en in 1938-’39 ka
binetschef van de eerste minister (resp. P.-E. Janson 
en P.-H. Spaak). Tijdens de Tweede Wereldoorlog 
was Rens adviseur van de regering te Londen en 
algemeen secretaris van de Belgische Commissie 
voor de Studie van de Vraagstukken van de Na- 
oorlog, maar als vakbondsleider weigerde hij lid 
te worden van de regering. Na 1944 bekleedde hij 
hoge posten bij het Internationaal Arbeidsbureau. 
Van 1965 tot ’68 was hij voorzitter van de Natio
nale Raad voor Wetenschapsbeleid; sinds 1 mei 
1966 is hij voorzitter van de Nationale Arbeids
raad en sinds oktober 1968 ook voorzitter van de 
Raad voor Ontwikkelingssamenwerking.
In zijn studietijd knoopte hij vriendschapsbanden 
aan met P.J. Ursi, L. Magits, H. Brugmans, J. Tin
bergen en S. Mansholt. Rens was redacteur voor 
Vlaanderen van het maandblad Schakels (z. aldaar). 
In 1929 stichtte hij met M. Naessens en F. Detiège 
het socialistisch studententijdschrift Menschen (z. 
aldaar). Na 1933 nam Rens geregeld stelling tegen 
de anti-democratische evolutie van het Vlaams- 
nationalisme. Hij maakte ook deel uit van het 
beschermcomité van het eerste Vlaams socialistisch 
congres van 1937.
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