
HEKEL EN LUIM, Tydschrift toegewyd aen de 
verdediging van de taelregten der Vlaemsche Bel-



gen, katholiek tijdschrift, uitgegeven te Hasselt 
(1855-’56), onder redactie van D. Tracts.
Andere medewerkers waren E. van Driessche, Pr. 
van Duyse, J. Brouwers, H. Dav'dts en H. van 
Eyck. Beleefde slechts één jaargang; de eerste afle­
vering verscheen in januari 1855. Toen de hoofd­
redacteur, D. Traets (1813-’95) in 1856 wegens 
beroepsbezigheden naar Gent verhuisde, hield het 
tijdschrift op te verschijnen. Zonder zich politiek 
te engageren nam deze Limburgse periodiek hoofd­
zakelijk stelling tegen de verfransing, daar ze het 
behoud en de bevordering van het Nederlands in 
Vlaanderen als het belangrijkste middel beschouw­
de voor de leefbaarheid van België. Hekel en Luim 
was Vlaams en Belgisch georiënteerd.
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