
CAPPUYNS, Mia, leidster van de Vlaamsche 
Meisjesbeweging, medeoprichtster van het tijd- 
schrift Gudrun (Lier 8 oktober 1896 - Brasschaat 
11 november 1965).
Zij was secretaresse van de Vrouwenbond Constan­
ce Teichmann. Vanaf het ontstaan van de Vlaam- 
sche Meisjesbeweging was zij zeer werkzaam, zowel 
in haar eigen bond Rozeknop van Lier (gesticht in 
1913), als in de Antwerpse Gouwbond en de Lands­
bond. In 1919 was zij secretaresse en ondervoor- 
zitster van de Antwerpse gouw. In dat jaar richte 
zij mede het tijdschrift Gudrun op. Zij voerde bij 
verschillende gelegenheden het woord en verleence 
hulp bij het opstellen van statuten. Op de landdag 
te Gent in 1919 propageerde zij de Hogeschool voor 
Vrouwen. Ook organiseerde zij de gouwdag te Lier, 
april 1920. Als secretaresse van de Landsbond 
werd zij afgevaardigd naar het Nederlands vrou­
wencongres te Arnhem. Zij huwde in 1926 de 
letterkundige Floris Couteele. Zij overleed in 1965 
door een auto-ongeluk.
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